
星子啓太 選手　へのインタヴュー

1 コロナ禍において「３月からの稽古」はどうしていましたか？

①対人稽古は？ ②意識して来たことは？

コロナ渦中にお
いても筑波大学
では6月頃から対
人での稽古を始
めさせていただ
いています。

その稽古では他の大学では稽古できて
いない所もある中で、稽古をさせてい
ただいているので感謝の気持ちを持ち
、短い時間の中で自分の意識できる一
つ一つの動き全てを自分のものにする
ことを意識していました。

2 今後の目標は？

とにかく、全日本選手権三連覇です。 ・
こ
ん
に
ち
は。

筑
波
大
四
年
の
星
子
で
す。

も
し、

皆
さ
ん
の
中
で、

こ

ん
な
未
熟
な
僕
を
一
人
で
も
応
援
し
て
く
だ
さ
る
方
が
い
た
ら
本
当
に
嬉
し

い
で
す。

僕
は
こ
れ
か
ら
も
自
分
と
向
き
合
い
強
く
な
り
た
い
と
考
え
て
い

ま
す。

そ
し
て、

剣
道
を
通
し
て「

勇
気
と
希
望」

を
与
え
ら
れ
る
よ
う
に

精
進
し
て
い
き
ま
す。

そ
れ
だ
け
に、

応
援
は
大
き
な
心
の
支
え
に
な
り
ま

す。

い
つ
の
日
か
鷹
揚
旗
に
も
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す。

ま
た
そ
れ
以
外

の
場
面
で
も
お
会
い
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す。
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和
二
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月

3 R３、鷹揚旗に参加できていたら、何を（どう）伝えるつもりでしたか？

僕は特にスピードもパワーも他の選手に比べて秀でてい
ません。その中でもある程度の結果を残すことができた
のは考え方だと自分なりに分析しています。その考え方
の一部でも伝えることができたらいいなと 考えていまし
た。

最後に、鷹揚旗参加予定だった選手へ一言（メッセージ）

　鷹揚旗のことは、竹ノ内先輩や佐々
木・筒井先輩方がゲスト出場していた
ので、話はよく聞いていました。まさ
か僕にオファーがあるとは思ってもみ
ませんでした。それだけに今回の鷹揚
旗中止は残念でなりません。僕自身も
大学最後の大会が全て無くなり喪失感
を持ちながら稽古しています。その中
でも将来の自分が喜ぶことを今してお
こうと思い稽古に励んでいます。鷹揚
旗に来れなかった皆さんも自分の為に
できることをしてほしいです 。また、
僕にできることとして何か質問があれ
ば鷹揚旗事務局までお願いします。　　　
それではどうか皆さん、「我慢の今こ
そ」自分に負けずに頑張りましょう。
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